
04.04. SAMSTAG, 11– 13 Uhr Vorfrühling 

09.05. SAMSTAG, 11– 13 Uhr Frühling 

06.06. SAMSTAG, 11– 13 Uhr Frühsommer 

11.07. SAMSTAG, 11– 13 Uhr Mittsommer  

Pflanzen und Heilkräuter entdecken – eine 

Begegnung mit der Natur und mit uns selbst 

Auf einem Gang durch die Natur sind wir plötzlich berührt von der Schönheit der Landschaft 

oder einer Blume. Dies kann der Anfang einer wirklichen Begegnung sein, wenn wir nicht 

gewohnheitsmäßig weitereilen, sondern diese Erfahrung vertiefen. Gemeinsam werden wir 

Wild- und Heilpflanzen in ihrer natürlichen Umgebung kennen lernen. Beobachten, Staunen, 

und die Phänomene miteinander verbinden und empfinden zu lernen, sind der Weg, auf 

dem sich die Bedeutung und die Heilwirkung der Pflanzen erschliessen. Der Austausch über 

das Erlebte ermöglicht auch eine tiefere Begegnung mit uns selbst und den anderen 

Teilnehmern.  

Gerne Skizzenblock und Zeichenstifte mitbringen. Teilnahmebeitrag: 15€, ermäßigt: 10€ 

Anmeldung: Sonja Schürger, Biologin,  info@landschaftsgarten.net, Tel. 0152-36310313 

Ort: Botanischer Volkspark Blankenfelde, Treffpunkt: am Haupteingang 

Fotos: Sonja Schürger 
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